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Entrelazar la complejidad: Una revolución educativa hacia el 
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Resumen
PROBLEMA: reflexionar la interrelación entre la educación y el pensamiento complejo, e indagar cómo 
el enfoque educativo puede integrar y adaptarse a la naturaleza de la complejidad, explorando las 
implicaciones para mejorar la práctica educativa. MÉTODO: implicó realizar una exhaustiva investigación 
documental, complementada con reflexiones basadas en experiencias previas en el ámbito educativo, 
abordadas desde una perspectiva centrada en la complejidad. RESULTADOS: apuntan hacia la 
necesidad de una transformación profunda en la práctica educativa, donde se reconozca y aborde 
la complejidad arraigada al proceso de enseñanza y aprendizaje. Esta transformación no solo implica 
la integración de la tecnología, sino también la promoción de un enfoque pedagógico que fomente el 
pensamiento crítico, la creatividad y la colaboración, preparando así a los estudiantes para enfrentar 
los desafíos y demandas de una sociedad en constante cambio y evolución. Desde la mirada de la 
complejidad, se reconoce que la educación es un sistema dinámico y multifacético, donde la interacción 
entre diferentes elementos y actores genera una red de relaciones interdependientes. En este sentido, 
se enfatiza la importancia de adoptar un enfoque educativo que no solo reconozca esta complejidad, 
sino que también sea capaz de integrarse y adaptarse a ella de manera flexible y evolutiva. REFLEXIÓN 
INCONCLUSA: La perspectiva de la complejidad resalta la importante necesidad de una transformación 
radical en la práctica educativa, donde se reconozca y se valore la complejidad como un factor 
esencial. Únicamente de esta manera se podrá preparar a los estudiantes para enfrentar con éxito los 
desafíos y las demandas de una sociedad en constante evolución.
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Abstrac
OBJETIVE: Reflect on the interrelationship between education and complex thinking, and investigate how the 
educational approach can integrate and adapt to the nature of complexity, exploring the implications for improving 
educational practice. METHOD: it involved carrying out exhaustive documentary research, complemented with 
reflections based on previous experiences in the educational field, approached from a perspective focused on 
complexity. RESULTS: point towards the need for a profound transformation in educational practice, where the 
complexity embedded in the teaching and learning process is recognized and addressed. This transformation not 
only involves the integration of technology, but also the promotion of a pedagogical approach that encourages 
critical thinking, creativity and collaboration, thus preparing students to face the challenges and demands of a 
society in constant change and evolution. From the perspective of complexity, it is recognized that education 
is a dynamic and multifaceted system, where the interaction between different elements and actors generates 
a network of interdependent relationships. In this sense, the importance of adopting an educational approach 
that not only recognizes this complexity, but is also capable of integrating and adapting to it in a flexible and 
evolutionary manner is emphasized. UNFINISHED REFLECTION: The complexity perspective highlights the 
important need for a radical transformation in educational practice, where complexity is recognized and valued as 
an essential factor. Only in this way can students be prepared to successfully face the challenges and demands 
of a constantly evolving society.
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Introducción

Es importante reflexionar ¿Cómo puede el enfoque educativo integrar y adaptarse a la naturaleza 
intrínseca de la complejidad, y cuáles son las implicaciones de esta integración para mejorar 
la práctica educativa al reflexionar sobre la interrelación entre la educación y el pensamiento 
complejo?

Desde la perspectiva de Nicolescu (1996) en su libro: “La transdisciplinariedad: Manifiesto”, la 
integración y adaptación del enfoque educativo a la naturaleza de la complejidad, se basa en 
la comprensión de la transdisciplinariedad, el autor propone que la transdisciplinariedad es un 
enfoque que va más allá de la multidisciplinariedad y la interdisciplinariedad aborda la unidad 
del conocimiento y la realidad de manera holística.

Para integrar la naturaleza compleja del enfoque educativo, se requiere superar las divisiones 
artificiales entre las disciplinas y adoptar una perspectiva disciplinaria que reconozca la 
interconexión y la interdependencia entre diferentes áreas del conocimiento. Esto implica que 
la educación debe promover la capacidad de pensar de manera global, holística y sistémica, 
fomentando la comprensión de las múltiples dimensiones de los problemas y fenómenos.

Tomando los puntos de vista de Morin (1999), autor del libro: “Los siete saberes necesarios 
para la educación del futuro”, el enfoque educativo puede integrarse y adaptarse a la naturaleza 
intrínseca de la complejidad, mediante la adopción de una visión holística y multidimensional 
del conocimiento, el autor propone que la educación del futuro debe ir más allá de la mera 
acumulación de información y conocimientos fragmentados, y abogar por un enfoque que 
promueva la realidad en su complejidad. Dentro de este orden de ideas, la integración de la 
complejidad en el enfoque educativo, tiene la potencia de transformar la práctica educativa y 
preparar a los estudiantes para enfrentar los retos y desafíos actuales del siglo XXI.

Para integrar la complejidad en el enfoque educativo, Morin et al. (2018) propone una 
educación que promueva la comprensión de las interconexiones entres las diferentes áreas del 
conocimiento y fomente la capacidad para abordar problemas desde múltiples perspectivas, ello 
implica reconocer la incertidumbre y el caos como características inherentes de la complejidad 
y aprender a lidiar con ellas de manera creativa y reflexiva.

Las implicaciones de esta integración son profundas para mejorar la práctica educativa. Al 
adoptar un enfoque basado en “el octavo saber” propuesto por Morin et al. (2018), se promueve 
un aprendizaje más significativo y transformador que prepara a los estudiantes para enfrentar 
los desafíos de un mundo complejo y en constante cambio.
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La interrelación entre la educación y el pensamiento complejo plantea un desafío fundamental: 
¿cómo puede el enfoque educativo adaptarse a la complejidad inherente? Según la perspectiva 
de Tarride (1995), la complejidad se define como la interacción entre las partes y sus relaciones, 
lo que implica una comprensión integral y holística de los fenómenos. Esta perspectiva desafía 
la visión convencional de la educación, ya que requiere un cambio en la forma en que se concibe 
y se aborda el proceso educativo. La integración de este enfoque complejo en la práctica 
educativa tiene implicaciones significativas, ya que reconoce la importancia de comprender las 
interacciones y la totalidad del sistema educativo, fomentando así un enfoque más inclusivo y 
adaptativo que puede mejorar la experiencia educativa en su conjunto.

Aunado a lo anterior, se procedió a formular el objetivo de esta investigación, consistente en 
reflexionar la interrelación entre la educación y el pensamiento complejo, e indagar cómo el 
enfoque educativo puede integrar y adaptarse a la naturaleza de la complejidad, explorando las 
implicaciones para mejorar la práctica educativa.

Materiales y métodos

La metodología empleada en el estudio involucra una investigación exhaustiva que se basa 
en fuentes documentales relevantes. Además, se complementa con reflexiones derivadas de 
experiencias previas en el campo educativo, las cuales se abordan desde una perspectiva 
que pone énfasis en la complejidad. Esto sugiere que el enfoque de la investigación es 
integral, considerando tanto el conocimiento teórico como las aplicaciones prácticas en el 
ámbito educativo, desde una visión que reconoce la interconexión y la complejidad de los 
fenómenos educativos.

Contenido 
Romper el espejo para explorar un mundo complejo

La comprensión de la complejidad y los sistemas complejos, tal como lo expone Tarride (1995), 
permite adentrarse a un terreno en donde se da paso a la interconexión, la incertidumbre y la 
emergencia. Desde el punto de vista de Morin (2001) los términos “confusión e incertidumbre, 
son indicadores que señalan la presencia de la complejidad” (p. 9), estos signos precursores 
permiten adoptar una actitud de comprensión frente a la realidad, reconociendo la limitación de 
nuestro entendimiento lineal y abrazando la necesidad de considerar múltiples perspectivas y 
variables interconectadas entre sí.

Al explorar la complejidad, se enfrenta a la realidad de que la vida y la educación es y debe 
ser incierta y no lineal, adaptándose a los cambios y desafíos que se presentan día con día. 
Los sistemas complejos pueden conducir a resultados sorprendentes y no predecibles. Sin 
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embargo, abrazar la complejidad y romper modelos espejos (en este caso le llamaremos 
paradigma) de enseñanza, no implica resignarse al caos o la confusión. Estas características 
desafían como seres humanos a buscar explicaciones de lo que sucede alrededor, el porqué de 
muchas cosas, explorar interconexiones y buscar soluciones que consideren esas conexiones 
de manera profunda y creativa, permitiendo de esa manera obtener múltiples perspectivas. 

Es preciso mencionar la frase de Freire (1970), que nos recuerda que: “La educación no cambia 
al mundo, cambia a las personas que van a cambiar el mundo”. Desde la perspectiva de la 
complejidad, esta frase adquiere un significado más profundo, permite desafiar, inspirar y ayudar 
a crecer como seres humanos, mostrando que todos somos parte de un sistema más grande, 
donde cada persona tiene algo único que aportar, permitiendo la interconexión de saberes al 
compartir ideas y aprender de otros, comprendiendo que el verdadero cambio en el mundo 
surge de la transformación individual y colectiva que la educación puede provocar.

Encendiendo la chispa de la complejidad: una reacción enfocada a los 
siete saberes necesarios para la educación del futuro

En la sociedad del conocimiento, ha surgido una gran necesidad de reconsiderar profundamente 
cómo enseñamos y aprendemos, abandonando un enfoque que se centra solo en la memorización 
de contenidos, pero que realmente no transforma la capacidad de entendimiento. Actualmente, 
se necesita un tipo de educación que reconozca la importancia de aprender a vivir en sociedad, 
entender la autoorganización, la complejidad, los cambios constantes y transformaciones, 
necesitando de esa manera, adoptar un enfoque más holístico y humanizado, que promueva 
la comprensión, la empatía y el compromiso con el bienestar global, teniendo en cuenta que la 
vida es un proceso de aprendizaje continuo que conlleva el riesgo del error e ilusión como lo 
afirman (Bacarreza Molina y Villela Cervantes, 2023; Villela Cervantes, 2023; Villela-Cervantes 
y Andrade-Salazar, 2023).

Los siete saberes necesarios para la educación del futuro de Morin (1999) permite identificar 
que la educación va más allá de simplemente aprender cosas nuevas, desafía a aprender, 
desaprender y reaprender, y de esa manera, desarrollar una comprensión profunda del mundo 
y nosotros mismos, para enfrentar los desafíos del futuro con valentía y sabiduría.

Morin (1999) identifica siete saberes esenciales para la educación del futuro. Estos incluyen las 
cegueras del conocimiento, que critican las limitaciones del conocimiento científico; los principios 
del conocimiento pertinente, que se centran en un enfoque interdisciplinario para abordar los 
problemas complejos; la comprensión de la condición humana, que abarca la complejidad 
biológica, psíquica, social y cultural del ser humano; y la enseñanza de la identidad terrenal, que 
promueve la comprensión y el respeto por la diversidad y fomenta la armonía en la convivencia. 
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Además, se destaca la necesidad de enfrentar las incertidumbres de manera crítica y propositiva 
en un mundo de cambios abruptos, así como desarrollar la capacidad de comprensión crítica 
y análisis de diferentes perspectivas. Por último, Morin enfatiza la importancia de una ética 
planetaria que promueva la responsabilidad individual y colectiva frente a los desafíos globales, 
cultivando así un compromiso con la equidad y la sostenibilidad.

En el laberinto del conocimiento: la exploración del octavo saber

El libro “Octavo Saber, Diálogo con Edgar Morin”, según los autores Morin et al. (2018), abarca 
temáticas sobre los sistemas complejos y por qué son importantes para la sociedad actual 
moderna, es una obra fundamental para repensar la enseñanza de la historia y su papel 
importante en la construcción de un futuro mejor. 

La visión compleja y crítica de Morin, permite reflexionar sobre la importancia de la memoria, la 
responsabilidad y la solidaridad para construir un mundo más justo y sostenible.

Morin et al. (2018) argumenta que la historia tradicional, con su enfoque en hechos y personajes 
específicos, no ha logrado ofrecer una comprensión integral del pasado, proponiendo una visión 
de la historia que integra la complejidad, la incertidumbre y la interconexión de los sucesos 
cotidianos.

El desarrollo del octavo saber requiere de un cambio en la forma en la que se educa a las nuevas 
generaciones, propiciando espacios para promover el pensamiento crítico, la creatividad, la 
empatía y la responsabilidad planetaria.

El octavo saber nos permite identificar que la historia no es una simple sucesión de hechos, 
sino un tejido complejo de relaciones, interacciones y procesos para comprender el presente y 
construir un futuro mejor.

Aunado a lo anterior, entender lo complejo, tomar en cuenta los siete saberes necesarios 
para la educación del futuro, junto con el octavo saber de Morin et al. (2018), ejemplifica la 
importancia de adaptarse a un mundo que cambia rápidamente. Como docente, me enseña a 
pensar de manera integral, a entender la conexión entre las cosas y estar abiertos a lo nuevo y 
lo desconocido, respetando las diferencias individuales y colectivas, de las personas, animales 
y naturaleza que nos rodean.
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Reflexión inconclusa

El propósito de esta investigación consistió en explorar la educación como un paradigma central 
y reflexivo que influye en la vida de la humanidad, así como en la naturaleza y el universo en su 
totalidad. La integración del enfoque educativo con la complejidad del mundo contemporáneo, 
según autores como Nicolescu, Morin y Tarride, revela la necesidad de una transformación 
fundamental en nuestra concepción y práctica educativa. 

La transdisciplinariedad insta a superar las divisiones disciplinarias convencionales y a 
abrazar una visión holística del conocimiento. Es crucial comprender la interconexión y 
la multidimensionalidad del mundo para formar individuos capaces de afrontar los desafíos 
globales. Asimismo, es necesario abordar la complejidad de manera integral y holística.

Entonces, adaptar la práctica educativa a la complejidad inherente del mundo actual es esencial 
e importante. Reconocer la interrelación entre la educación y el pensamiento complejo nos 
permitirá formar individuos capaces de comprender la complejidad del mundo y enfrentar los 
desafíos globales con sabiduría, y responsabilidad, contribuyendo de paso a la construcción de 
un mundo más prometedor.
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